#2021, Centésimo Trigésimo Aniversario de la conformacién del
Honorable Concejo Deliberante”

RESOLUCION N°: 2586/21.-

Ramallo, 20 de mayo de 2021

VISTO:

La Jornadas para incluir y romper mitos sobre el espectro
autista; y

CONSIDERANDO:

Que el Dia Mundial de Toma de Conciencia sobre el Autismo,
tuvo lugar el 2 de abiril, da cuenta no sélo de las distintas etapas de vida de personas con
autismo sino ademas para seguir derribando barreras con el fin de lograr un mundo mas
inclusivo;

Que se trata de una condicion que afecta al modo en el que una
persona ve el mundo, procesa la informacién y actla reciprocamente con otra persona.
Se caracteriza por trastornos en el desarrollo que lo dificulta en establecer relaciones
interpersonales, la participacion social, alteraciones en las habilidades de la comunicacion
verbal y no verbal. Ello va asociado a los inconvenientes de poder expresarse,
comunicarse socialmente, a compartir sus pensamientos y Sus emociones, como
asimismo los comportamientos repetitivos hacen que no pueda afrontar cambios;

Que la atencidn temprana es la mejor herramienta para mejorar
la calidad de vida y el desarrollo de las personas con TEA de forma que se minimizan
todas las barreras sociales y comunicativas que el trastorno presenta. A lo largo de la vida
son vitales las intervenciones psicoeducativas para el desarrollo de esas habilidades no
solo desde la escuela sino también desde la casa;

Que la inclusion social es una de las claves para lograr una
mejora de la calidad de vida de las personas con TEA y un factor esencial para
incrementar sus capacidades de adaptacion y su desarrollo personal;

Que las intervenciones dirigidas a personas con TEA y otros
trastornos del desarrollo deben acompafarse de medidas mas generales que hagan que
sus entornos fisicos, sociales y actitudinales sean mas accesibles e inclusivos;

Que la Fundacién Brincar Por Un Autismo Feliz lanz6 la
campafa #RompamosLosMitosDelAutismo que durard TODO el mes de abril. Cuenta
con la patrticipacién de figuras del mundo artistico, del deporte, familiares y amigos del
autismo. Consiste en escribir en una hoja diferentes mitos sobre el autismo para luego
romperlas;

Que el Dia Mundial de Concientizacion sobre el Autismo lo es
para generar conciencia, precisamente, sobre la importancia del diagnostico precoz;

Que en el pais existe un test que ayuda a identificar a aquellos nifios/as que podrian
padecer autismo. Se lo conoce como M-Chat y consta de 24 preguntas que deben
contestar los padres acerca de la interaccion del chico/a con los otros y el ambiente que lo
rodea;

Que se requieren tests obligatorios para todos los nifios/as de
18 meses. El objetivo es que los pediatras los incluyan como rutina en las consultas para
detectar el trastorno del espectro autista de manera temprana. Ello puede modificar el
desarrollo de TEA;

Que la importancia de detectar en forma precoz el trastorno se
relaciona con su prondstico. Cuanto antes intervenga en un chico/a con diagnostico de
autismo mas posibilidades habra de cambiar la trayectoria del espectro porque la
neuroplasticidad del cerebro en los primeros 5 afios de vida es fundamental, explicé
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Alexia Ratazzi, psiquiatra infanto—juvenil y presidenta de Programa Argentino para Nifios,
Adolescentes y Adultos con Condiciones del Espectro Autista (Panaacea);

Que Panaacea es una organizacion sin fines de lucro fundada
en 2012 cuya misién es mejorar la calidad de vida de personas con autismo y sus familias
a través de la intervencion, la capacitacion, la investigacion, la toma de conciencia y la
incidencia en politicas publicas;

Que la cofundadora de la entidad, Alexia Ratazzi, explico que
de acuerdo con un estudio estadounidense, las condiciones del espectro autista (CEA)
afectan 1 de cada 150 nifios/as y apunt6 que, promedio, pasan 2 afos entre las primeras
preocupaciones de los padres y del diagnéstico de autismo;

Que Ratazzi sefial6 que hay maneras sencillas de hacer
seguimiento del desarrollo de nifios y niflas y una herramienta valiosa es la app
“Sigamos el Desarrollo”, que se descarga de manera gratuita en el teléfono y permite
saber si su hijo o hija presenta alguna sefial de alerta permitiendo identificar indicadores
tempranos de autismo a los 9, a los 18 y a los 30 meses;

Que los trastornos del espectro autista incluye tres cuadros: El
autismo en si, el sindrome de Asperger y el Trastorno Generalizado del Desarrollo. Los
tres comparten dificultades sociocomunicacionales y conductas repetitivas pero se
diferencian fundamentalmente en la severidad de los sintomas y la adquisicion del
lenguaje, sefalé Ratazzi;

Que las causas del autismo son todavia un gran misterio. Se
pensé que tenia un origen genético pero en los Ultimos afios se publicaron articulos que
indican que los factores ambientales, como la exposicibn a contaminantes son tan
importantes como los genes indic6 la cofundadora de Panaacea,;

Que es esencial respetar la contaminacion ambiental dado la
hipersensibilidad auditiva que tienen muchas personas con autismo;

Que es esencial contar con datos estadisticos locales que
permitan disefar politicas publicas;

Que una vez que se haya identificado un caso de TEA es
importante que los efectores de salud local le ofrezcan al nifio/a y a su flia. informacién y
servicios pertinentes, derivacion a especialistas y ayudas practicas de acuerdo con las
necesidades particulares de cada persona;

Que las necesidades sanitarias de las personas con TEA son
complejas y requieren una serie de servicios integrados de promocion de la salud,
atencion y rehabilitacién, asi como la colaboracion con otros sectores, tales como la
educacion, el empleo y la asistencia social;

Que la OMS reconoce la necesidad de fortalecer la capacidad
de los paises para promover la salud y un bienestar éptimos para todas las personas con
TEA;

POR ELLO, EL HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE DE
RAMALLO, EN USO DE SUS FACULTADES;

RESUELVE

ARTICULO 1°) Solicitase a los Directores del Hospital “José Maria Gomendio” que los
pediatras se actualicen para interrogar a los padres y evaluar a pacientes
de 18 meses a los nifios/as la presencia de indicadores tempranos de posibles trastornos
de espectro autista para abordarlo en forma temprana y oportuna. Al haber mayor
concientizacion, seguimiento, ampliacién de los criterios y herramientas diagnésticas y
una mejora comunicacional tendrd un impacto positivo en la calidad de vida y el bienestar
de la persona.------------------ e
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ARTICULO 6°) Comuniquese al Departamento Ejecutivo a sus efectos.
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ARTICULO 2°) Requerir la materializacion de estadisticas locales con el fin de disefiar
politicas publicas acordes con las necesidades del trastorno del espectro
AULISEA. === ===

ARTICULO 3°) Solicitase que la Subsecretaria de Comunicacion realice de manera siste-
matica campafias de concientizacidon del espectro autista para su
detecciéon temprana y remarcar en los efectores de salud la importancia de hacerlo
precozmente dado que ello se relaciona con su pronéstico.-----------=-=-=-=-----

ARTICULO 4°) Requerir a la Inspectora Distrital contintie concientizando y promoviendo
la capacitacion a las diferentes comunidades educativas sobre la
importancia de las inclusidon de nifios/as, adolescentes y adultos con TEA u otros
trastornos del desarrollo en los diferentes niveles de ensefianza con el fin de derrumbar
mitos y mejorar la calidad de vidas, incrementar sus capacidades de adaptacion y su
desarrollo personal.-------=--=mmmmmm

ARTICULO 5°) Informar a los Directores del Hospital “José Maria Gomendio”, a la Secre-
taria de Desarrollo Humano y Promocion de la Salud, a la Subsecretaria
de Comunicacion, al Subsecretario de Educacion, a la Inspectora Distrital, a Tgd Padres
Tea Ramallo, a la Sra. Lujan Espindola y medios de comunicacion local.--------=--=-=-==-=-=---

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE DE
RAMALLO EN SESION ORDINARIA DEL DIA 20 DE MAYO DE 2021 .---==========nzzzmznmnme-

LEONEL EZEQUIEL AMAYA
SECRETARIO
HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE

SERGIO COSTOYA
PRESIDENTE
HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE
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